
　　　　

2025 年 2 月 7 日

通常時 11 時 0 分から 17 時 0 分まで

学校休業時 10 時 0 分から 15 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
誰もが自身の生活が充実していると感じられるようにする為に、【充実に、豊かに生きたい】【いきいきして生きたい】【楽しく生きたい】
という想いを一緒に考え、行動し、実現していく

事業所名 放課後等デイサービスen東戸塚 作成日支援プログラム

目的：様々な感覚を通し、概念、行動を向上・獲得できる支援をします。＜物、色、大きさ、性質、時間、空間　文字　数字等＞
具体例：感覚遊び　視覚支援　創作活動　タイマー　タブレット　マッチング　玩具遊び　教材遊び　軽作業　工程表を用いてのスケジュール掲示

目的：円滑なコミュニケーションスキルの向上・獲得できる支援をします。
絵カードや身振り手振りを使ったコミュニケーション　文字の学習（●なぞり書き　●マッチング等）

目的：【愛着形成】【自己理解と行動調整】【ソーシャルスキル】が向上・獲得できる支援をします。
具体例：感覚遊び　ルールがある遊び　買い物　公共交通機関の利用　地域の人との関わり　地域の施設などの社会見学　集団遊び

支援方針

●重度の障害がある児童が【いきいき】と【のびのび】とできる場所づくり ●ひとりひとりの児童の成長、特徴に合わせた生活力が育つ活動
●誰もがご本人なりの集団生活ができるよう、日々の遊びの中で社会性が育つ活動 ●社会性が身につけられるよう、地域の特性を活かしながら社会経験できる活動
●ご家族が子育てしていく中で、困った時に抱え込まずに相談できる関係づくり ●どんな人でも将来が見据えられるようにご家族と共に考え、生活の基盤づくりをバックアップ

営業時間 送迎実施の有無 あり なし

主な行事等

●学校休業日に外出企画　●宿泊　●保護者交流会　●保護者向け勉強会

家族支援

●家族からの相談支援の実施。　●障害特性に配慮した環境整備の助言。
●保護者間のコミュニティ場をとして保護者交流会
●障害に関する事、障害福祉サービスに関する事などの保護者向け勉強会

移行支援

●成人事業所についての情報提供
●成人事業所の見学及び、訪問

地域支援・地域連携

●支援学校、地域活動ホーム、放デイなどの関係機関との支援検討会に参加
●通所支援連絡会への参加 職員の質の向上

法人内研修
●スキルアップの為の研修●定例会議（ケース会議、ミーティング等）
●虐待防止研修

支　援　内　容

目的：基本的な生活スキル・ＡＤＬスキルの向上・獲得できる支援をします
具体例：手洗い　更衣　身だしなみ　トイレトレーニング　入浴　調理活動

目的：身体の感覚を刺激し、運動機能、力の強弱、距離感、自己コントールなどの向上・獲得できる支援をします。
具体例：サーキット　創作活動　感触遊び　遊具遊び　玩具遊び　教材遊び　軽作業

本
人
支
援


