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月
送迎ルート 備考

4 日 土 曜日 体操 11:00 ～ 12:00 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

4 日 土 曜日 体操 13:00 ～ 14:00 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

4 日 土 曜日 ダンス 16:30 ～ 17:30 上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

5 日 日 曜日 ダンス 11:00 ～ 12:00 福地・上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

5 日 日 曜日 ダンス 12:30 ～ 13:30 福地・上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

5 日 日 曜日 体操 14:30 ～ 15:30 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

11 日 土 曜日 ダンス 16:30 ～ 17:30 上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

12 日 日 曜日 ダンス 12:00 ～ 13:00 福地・上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

12 日 日 曜日 ダンス 13:30 ～ 14:30 福地・上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

18 日 土 曜日 体操 13:00 ～ 14:00 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

18 日 土 曜日 ダンス 16:30 ～ 17:30 上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

19 日 日 曜日 ダンス 12:00 ～ 13:00 福地・上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

19 日 日 曜日 ダンス 13:30 ～ 14:30 福地・上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

25 日 土 曜日 ダンス 16:30 ～ 17:30 上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

26 日 日 曜日 体操 10:00 ～ 11:00 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

26 日 日 曜日 ダンス 12:00 ～ 13:00 福地・上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。

26 日 日 曜日 ダンス 13:30 ～ 14:30 福地・上岡 先生 ご希望者によって送迎を実施しますのでお問い合わせください。
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